
FELIZ HALLOWEEN
De parte de tu clínica dental

________________

Consejos de tu dentista para un 
Halloween saludable:

Los dientes necesitan estar limpios 
después de comer caramelos. Si no 
las cepillas bien, ¡los caramelos 
pueden causar CARIES en tus dientes!

BEBER AGUA después de comer 
caramelos es una gran idea, 
porque ayuda a que los restos de 
azúcar se vayan y mantenga tu 
boca sana.

COLOREADO POR:
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Solo una chuchería de fresa tiene 
4 gramos de AZÚCAR, ¡eso es casi 
una cucharadita!

2

3


